
Révision du 16/12/2024

Dimanche Mardi No CIRCUIT Départ Difficulté Animateur
JANVIER

5 7 5 5 Circuit du Gouffre (PR 48 de P222 et  PR11 de P223 ) PLOUGRESCANT – Parking devant la mairie facile Christian et Colin 
12 14 8 Circuit de Port Blanc PORTBLANC - Parking de la chapelle facile Christian et Colin 
19 21 21 De Traou à St-Nicolas  Trédarzec (  PR24 de P223 ) TREDARZEC - Parking de la mairie facile Christian et Colin 
26 28 26 26 Circuit du Jaudy ( Kerbors) (PR25 de P223) KERBORS - Parking  rue du marais facile Christian et Colin 

FEVRIER
2 4 2 De Kerligonan à Traou Léguer LANNION – Parking du chemin de halage de Leguer moyen Christian et Colin 
9 11 19 Pors Scaff (PR 10 de 223) PLOUGRESCANT – Parking devant la mairie facile Christian et Colin 

16 18 36  Circuit de Lanros ou «  le tour de l'Armor » (PR 28 de P223 ) Porz Ran moyen Christian et Colin 
23 25 39 Moulins et Manoirs LANNION - parking du camping Deux-Rives facile Christian et Colin 

MARS
2 4 44 Circuit de Brestan ( PR 26 de 223  ) PLEUBIAN – Parking devant la « maison des sages » facile Anne Marie et Gilles
9 11 48 Les sentiers de Ploumanac'h LA CLARTE – Parking de la chapelle facile Anne Marie et Gilles

16 18 50 En dominant l'estuaire de Léguer LANNION – Parking de la plage de Beg  Leguer difficile Anne Marie et Gilles
23 25 23  Route des talus et routoirs a lin (Coté Sud ) ( PR23 PR223 ) POULDOURAN – Bourg de Pouldouran  facile Anne Marie et Gilles
30 1avril 47 Boucle de Boudic ( PR 31  de P 233 ) LEZARDRIEUX – Parking derrière l’église facile Anne Marie et Gilles

AVRIL
6 8 4 Sentier de Kastel Du (PR19 de P223 ) LANGOAT -  Place René Cassin facile Anne Marie et Gilles

13 15 37 De St Herbot à Loguivy lès Lannion LANNION – Les berges en face de France Brise moyen Raphaelle et Joel
20 22 46 Circuit de huitres  ( PR 29 de 223 ) LANMODEZ - Bourg facile Raphaelle et Joel
27 29 33 Autour de Hengoat par les routoirs de Convenant Diuzet HENGOAT – Place de la mairie moyen Raphaelle et Joel

MAI
4 6 1 Circuit de l'estuaire du Jaudy  (marée basse ) LA ROCHE JAUNE - Parking salle des fêtes moyen Raphaelle et Joel

11 13 11 Au pays de l'ermite Merlin (PR 8 de 223 ) LANMERIN -  Place du 19 mars 1962 facile Raphaelle et Joel
18 20 28 Ploëzal PLOEZAL- Place de l'église facile Raphaelle et Joel
25 27 25 Légendes et patrimoine de Pleumeur Gautier PLEUMER GAUTIER - Parking place du 19 mars 1962 facile Raphaelle et Joel

JUIN
2-5 Séjour rando dans les Monts d’Arrée HUELGOAT moyen
8 10 53 La presqu’ile de Landrellec (PR 17 de PR 222 ) LANDRELLEC – Parking front de mer facile Gilles et Joel

15 17 15 Kermaria Sulard KERMARIA SULARD – Parking en face de la Mairie facile Gilles et Joel
22 24 24 Autour de Hengoat par la vallée du Bizien (PR22 de223) HENGOAT - Place face a la mairie moyen Gilles et Joel
29 01 JUL 31 Châteaux ,bois et Chapelles (PR31deP222) TONQUEDEC – Parking du château difficile Gilles et Joel
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